
GRIPE TEM TRATAMENTO!
Devem ser tratados prontamente com 

fosfato de oseltamivir (Tamiflu®) os doentes com:

1. SÍNDROME RESPIRATÓRIA AGUDA GRAVE (SRAG): indivíduo de 
qualquer idade, com síndrome gripal1 e que apresente dispneia, OU

2. SÍNDROME GRIPAL1 E QUE:

•	Tenham menos de 2 anos;
•	Sejam gestante em qualquer idade gestacional;
•	Tenham 60 anos ou mais;
•	Tenham doença crônica;
•	Sejam indígenas.

Excepcionalmente pacientes com síndrome gripal, sem fatores de risco, devem 
ser tratados por indicação clínica, desde que o tratamento possa ser iniciado nas 
primeiras 48 horas do início da doença.

ATENÇÃO!

• Iniciar o tratamento imediatamente na suspeita clínica;

• O início do tratamento deve ocorrer independentemente de solicitação ou resultado 
de exames e notificação;

• É fundamental garantir medidas de suporte ao doente.

Tabela de dosagem por peso e frequência diária
PESO DOSE Frequência

Menos de 15 Kg 30mg 12/12hs/5d

De 15 a 23 Kg 45mg 12/12hs/5d

De 23 a 40 Kg 60mg 12/12 hs/5d

Acima de 40 Kg 75mg 12/12 hs/5d

Adultos 75mg 12/12 hs/5d

Gestante 75 mg 12/12 hs/5d

1SÍNDROME GRIPAL: indivíduos maiores de 6 meses de idade que apresente febre de inicio súbito, mesmo que referida, 
acompanhado de tosse ou dor de garganta e pelo menos um dos sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia. 
Obs.: crianças menores de 6 meses de idade – febre de inicio súbito mesmo que referida e sintomas respiratórios. 

O medicamento para gripe está disponível nos Serviços de saúde do SUS

Disque Saúde: 0800 61 1997 
Disque Notifica: 0800 644 6645
E-Notifica: notifica@saude.gov.br
www.saude.gov.br/svs 
www.saude.gov.br/bvs
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